
11:00

11:30

11:45 【救急救命科】 【その他】

洗ってもらうと
気持ちイイ！
～手浴体験～
（介護実習室）

目が不自由って
どういうこと？

～ガイドヘルプ体験～
（101教室）

お灸のいろいろ

（実習室2）

東洋医学を使って
占おう！
（実習室3）

AEDの使い方を
知っていますか？

（救急救命科実習室）

12:45

13:45 お食事の手助けって
どんなこと？

～食事介助体験～
（介護実習室）

上手に他の人と
お話できますか？

～コミュニケーション～
（101教室）

あん摩施術体験！！
　

（実習室2）

鍼とスポーツ

（実習室3）

プロのテーピング!!

（301教室）

ATが診る！
美しい姿勢の保ち方！
（302教室）

もしもかかってしまったら
熱中症の対処法

（救急救命科実習室）

14:45

【救急救命科　授業内容】 ★学校見学ツアー★

★ 個別ブース ★

●熱中症の対処方法
　（救急救命科実習室）

●上手に他の人とお話できますか？
　　コミュニケーションとは（101教室）

●お灸のいろいろ （実習室2）

「お灸」といっても、たくさん種類があるんです。お灸に
は欠かせない「もぐさ」に触ってみましょう！冷房で冷え
た身体を優しく温めて、健康な身体で暑い夏をのりきり
ましょう！！

●東洋医学を使って占おう！！
　　　　　　　　　　　（実習室３）

皆さんご存知ですか？東洋医学で占いができるんで
す！その関係を知って、相性占いをやってみましょう！
お友達や周りの人との関係もわかるかも！？

●あん摩施術体験！！　（実習室２）

あん摩ってなんだろう？？
初めてでもやさしく、あん摩の基本手技を伝授します！
お友達や家族に喜んでもらえること間違いなし！！！

●鍼とスポーツの関係　（実習室３）

学校長あいさつ、学校全体説明 （３階 講堂）

昼食休憩（１時間）　食堂にて在校生とのトーキングタイム

トイレ休憩・移動（１５分）

【介護福祉科】 【東洋療法科】 【アスレティックトレーナー科】

★ 奨学金 ★
★ 入試説明会 ★

13:15～13:45
全体説明会を
行います。

説明を聞きたい方は
3階講堂へ!!

●お食事のお手伝いってどうやるの？
　　　　　　食事介助体験（介護実習室）

ATという仕事を知る！！
ATの重要性、役割って何だろう？

（基礎医学実習室2）

●ATが診る！美しい姿勢の保ち方
　　　　　　　         　（302教室）

【介護福祉科　授業内容】

●ATという仕事を知る！！ATの重要性、
  役割って何だろう？（基礎医学実習室2）

女子バレーボールチームNECレッドロケッツのアスレ
ティックトレーナー岩崎由純先生によるAT講座。一流の
選手を作るためのATの役割、重要性をお話いただきま
す。貴重な講演です！ぜひご参加ください！！

●洗ってもらうと気持ち良い！
　　　　　　　手浴体験（介護実習室）

介護福祉士は、清潔を保つのも仕事のひとつ。お風呂
に入るのが困難な利用者さんの手や足をベットに寝た
まま洗ったりします。相手の手を洗ったり、自分が洗わ
れてみたり、どんな気持ちか実際に体験しましょう！！

【東洋療法科　授業内容】 【アスティックトレーナー科　授業内容】

●AEDの使い方を
　　知っていますか？
　（救急救命科実習室）

最近、街でも良く見かけるよう
になったAED。皆さんは実際
に触ったことがありますか？
使い方を知っていますか？？
いざというときの為に、しっか
りと覚えましょう！！
あなたの行動で、助かる命が
あります！！

暑い夏！！気がついた時に
はかかってしまっているかもし
れない熱中症。
どんな症状なのか、どう対応
すればいいのか。知っている
と役立つ対処法を救急救命
士が解りやすくお教えしま
す！

各学科で
個別のブース

を設けています。
その他に

奨学金、入試の
ブースも

ありますので
色々と質問して
ください。

（303・304教室）

①12:00～
②15:00～
校内の施設を
見学します。
お気軽に

ご参加下さい。
（出発場所）
1階 学食

コミュニケーションは人と人をつなぐ大切な方法です！
自分のコミュニケーションのとり方を見直して、気持ちよ
く相手と接する方法を身につけましょう！！

鍼にもいろいろな種類があるんです。鍼がどのようにス
ポーツに関わるのか？いろいろな種類の鍼を見なが
ら、実際に鍼に触れてみましょう！！

●プロのテーピング!!  （301教室）

プロスポーツの世界のテーピングは競技の種類、選手
の状態でいろいろ変化します。基礎的なテーピングから
現場で巻かれるテーピングまでコツを教えます！

美しい姿勢は、作れるのです！正しい改善方法を自分
自身の姿勢分析をしながら、ATが教えます！

●目が不自由ってどういうこと？
　　　　　ガイドヘルプ体験（101教室）

見えない不自由さをみなさんは知っていますか？実際
に体験し、そしてどのようにお手伝いをすればいいかを
一緒にまなびましょう！！

人に食べさせてあげたり、食べさせてもらったりしたこと
ありますか？食べさせ方のコツを知れば、相手の方も
美味しく、楽しくお食事が出来ます♪さぁ！皆さんもやっ
てみましょう！！


